
          restaurant SCOLAREST                                                                                collège-lycée EMILIE DE RODAT

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

30-nov-20 1-déc-20 2-déc-20 3-déc-20 4-déc-20

Assortiments de hors                            

d œuvres

Assortiments de hors                            

d œuvres

Assortiments de hors                            

d œuvres

Assortiments de hors                            

d œuvres

Assortiments de hors                            

d œuvres

PAUPIETTE DE VEAU                          

SAUCE THAI

SAUCE CARBONARA                 

AU POULET

CHIKEN WINGS 

SAUCE TEXANE

FEUILLETE                        

AU SAUMON

BEIGNETS DE POISSON 

CITRON

FILET DE MERLU SAUCE ROUILLE
FILET DE POISSON 

MEUNIERE

LONGE DE PORC ROTIE 

AU JUS AILLE

FRICASSEE DE CŒURS                

DE CANARD

BOULGHOUR AUX EPICES PATES TORTIS LEGUMES DU JOUR BROCOLIS SAUTES POIREAUX A LA CREME

HARICOTS BEURRE SAUTES COURGETTES ETUVEES FRITES FRAICHES
HARICOTS BLANCS 

MIJOTES
RIZ CREOLE

Assortiments de desserts Assortiments de desserts
Assortiments de 

desserts
Assortiments de desserts Assortiments de desserts

votre gérant Pascal FOURCADE,votre chef de cuisine Laurent et toute l'équipe SCOLAREST                                                                                                      

vous souhaitent BON APPETIT


